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Les dossiers d’inscription sont à déposer à l’accueil des mairies :
Hôtel de ville 15, rue Charles-Duflos
Mairie de quartier Mermoz 102, rue Adolphe-Guyot
Mairie de quartier Les Bruyères 2, allée Marc-Birkigt

HORAIRES D’OUVERTURE DES MAIRIES
Du lundi au vendredi de 8h30 à 12h et de 13h30 à 17h30 et le samedi de 8h30 à 12h.

Tarifs des activités*

Lieu des activités

Renseignements
Selon le quotient familial figurant 
sur le guide des parents 2011/2012 :
25,28 € tranche I
65,73 € tranche A
*(à titre indicatif,
tarif pour une semaine : tranches A ou I)

- Gymnase Albert-Smirlian 7/17, rue Hoche à Bois-Colombes
- Parc des Chanteraines

Service des sports 
3, villa du Bois 
Tél. : 01 41 19 70 80

Modalités d’inscription

L’inscription au «Pass Sports Vacances» implique la présence de l’enfant au stage sportif du lundi au
vendredi. Pour des raisons de capacité et d’accueil, le nombre de places est limité. Les inscriptions
auront lieu du mercredi 21 mars au vendredi 13 avril. Pour les enfants fréquentant les centres de 
loisirs, le transport du centre de loisirs au gymnase n’est pas assuré par la ville. Pour les enfants 
non-inscrits à l’EMS, un certificat médical de non contre-indication à la pratique sportive est néces-
saire pour les enfants non-inscrit à l’EMS.

Déroulement type d’un après-midi «Pass Sports Vacances»

13h30 à 14h accueil des enfants 
14h00 première activité
15h15 goûter des enfants 

(fourni par la ville)

15h45 seconde activité
17h fin de l’activité, départ des enfants.

Apprendre en s’amusant !
Activités proposées à tous les enfants des écoles primaires

du 16 au 20 avril 2012

Course à pied…

…à 2 roues

…ou à 4 roues



Bulletin d’inscription au stage sportif

Nom  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Prénom  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Né(e) le  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Groupe n°  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
(n° inscrit sur la carte EMS)

Nom et prénom  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
(Responsable légal)

Adresse  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

POUR LES ENFANTS NON-INSCRITS À L’ÉCOLE MUNICIPALE DES SPORTS :

� j’autorise � je n’autorise pas 
le service des sports à utiliser à titre gratuit les photos et supports audiovisuels de mon enfant
pour différents supports de communication de la ville (journal municipal, affiches, programmes,
site internet) à l’occasion de sa participation aux activités du Pass Sports Vacances.

� Je joins un certificat d’aptitude au sport au nom de mon enfant.

Téléphone 

Signature des parents 
(pour autorisation et inscription à Pass Sports Vacances)

A retourner à l’accueil des mairies au plus tard le vendredi 13 avril 

Programme

Stage du lundi 16 au vendredi 20 avril 2012 de 14h à 17h.

«Course à pied, à 2 ou à 4 roues»
Contrairement à la marche, la course se caractérise par une phase de suspension durant
laquelle aucun des deux pieds ne touche le sol. 
La vitesse moyenne lors de ces déplacements peut aller de 6 à 10 km/h (pour le jogging
par exemple), à plus de 30 km/h en vitesse maximale. 
La course à pied se décline sous forme de plusieurs épreuves. Elle demeure et reste 
la discipline majeure de l’athlétisme dont l’une des «épreuves reines» est le marathon,
42,195 km (discipline olympique depuis 1896).
On nomme communément «deux-roues», le vélo et la moto et ce pour une raison 
parfaitement évidente. Mais aujourd’hui il convient d’ajouter un autre type de véhicule dans
cette catégorie, la trottinette. Un parfait «deux-roues» et, ce, malgré la taille souvent très ridi-
cule de ses roues en gomme.
Quant aux quatre-roues, il est inutile de penser à la voiture, au karting ou autre quad… 
ici c’est plutôt du patin à roulettes (roller) dont il est question ! 
L’équipe d’éducateurs sportifs s’efforcera tout au long de ce stage d’initier les enfants à tou-
tes ces pratiques. 
Une grande compétition sera organisée, le dernier jour au parc des Chanteraines afin que
chacun puisse exprimer tous les progrès réalisés au cours de la semaine. 

Reçu le à h 

Vous pouvez télécharger le bulletin d’inscription sur le site de la ville :
www.bois-colombes.com

�

Du lundi au vendredi 
Rendez-vous au gymnase Albert-Smirlian à 13h45

Activités :
Lundi : accueil + athlétisme
Mardi : athlétisme
Mercredi et jeudi : trottinette et rollers
Vendredi : sortie au parc des Chanteraines (rallye).


